
���������	
����
������

����
���
��
��
�


���	�������
��
�
���
��
�
�	���������
��
����
�������
��
����
�����
�����
��
���

���
�����
����
���� �����  
!�
	���
������


��
	���"�����
#������$�
�$%�

&'
(���
')&*



+����
����,
���
��
�

• �		
�������
�� 
���
��
�
��
�����
��
���
�
�
�
����� 	����

• �������
&&
�� 
���
�
�����	
-��
.�����	
/�������
��� 
��	����

!����
�0
���������
���
�� 
'))*
�����
���
1�2���
�� 
 ���
��

���	����
�
���

• ���
��
��
�
�
�
������
�
3�2
4���	�����
������
���� �
��
���5�

�67�

�������

• ��
��8!�
��
��2
���������
����
��
')&9�')&:
• *;$&<
�� 
����	�
���
��
��
�
��
(�������1�
�
��
�
86 =>�

• ?9$?<
�� 
�����
��
7�
1��
���
• 9@$*<
�� 
���
���
��
��
�
��
����
����
 .A��B�
�����
8��	��
6��������
 
��86
.')&?0$




����
��
��
����
�1���
���

��
�
�	�����C

• ��������� � 	���	�
����
������
��
���
��
��

�	�����
����
���� ���		2�

1��
��
����	�
	2
��
��
�����
��
���


• !���		���
1����
��
'));�')&'
����
��
���
����
�1��� ��
�� 
���

86=
����������
��
���	��
12
�����
�� 
�
����������
� 
��
'?

�����
���
�	�1�		2�
���������
����
 	
����
�

����
��	����	�����
��
��������� �� 
���
����	
���1�

�� 
���	�
��	��
�

����	��
.���� 
&?�
:@0
��
������
�
��
���
 .D���� ��� ������
')&'0$


• �
���1�

�� 
�������

���
�

���
�

�1���
�� 
���
��
 ��
�
12

�	������
���
�	����

���������
��
�����
�������
��
 ���
���

�
���������
 .E��
��
')))�
4���
���
+
���
�
'))90



����
��
��
����
�1���
���

��
�
�	�����C

• �
�������	�
��
��2
����
&F?:
���	�
���
���������
12 
(�����
���

��		������
��
���
�
�������
��
�����
��
����
�����
 ����
 ����������
��

���
���
���

������
���
����
�
���
��
��

 .(�����
��
�	$�
')&'10$


• ���
�
���
	���	�
��
������
1������
���
�����������
 ������
�� 
���
���

���
���
����
�
���
��
��
�
1��
��
���
	���
������
� ��
�����
�������

���
�

�����
���
��
���
��
2
	���	�
 .(�����
��
�	$�
')&'10$


• �����
���
���

���
���
���

������
���
����
�
���
� �
��
�
'@$:<

�	��

���
���
������
���


����
�
������
')$)<
���� �
��
�		���	
����

�
G��
��

���
1���
�
���1�

�� 
�
�����
F:$)<
���
�� ��
�		����
�
���
��

���
	���
2��
�
���
��
�
����
��	� 
���
1���
����	��� 
��
��
��
�

��
�

����������
�� 
�����
�


�11�
2
 .(�����
��
�	$�
')&'�0$

• B
��
�����
�������
��
���	�
����
����
����
���
��
� �

�	�����
����1��

�����	�������������
������

��	��
������
�



����
��
��
����
�1���
���

��
�
�	�����C

��
�����

���
��
��
�
�1���
H����
�	�����5
���
��
� ���
�1�
G��	�����
��

�	�����
����
���2
��	��,
• 7������1	�
���
I���
1�����
�
���

�
����
��

�	����
 �
������J

• I�������
���
�����
��
��	�
��
2��
���
�����J

• ������
IG��	��2
����
����
2��J

• I�����
��
��
��������		2
KLM

��
1��	�
�2
������
���� ���	��
�	�����
���

���
��
�����
��
�
�2
���	�
��
���
�
1����

�������� �J

• ������		���
������
N ��	�
��
���
��
��

�1���
��
��� 	
�
�1	���
���
���

����
���2
���		
	���
����

�����

�	�����
� 	���
���
��
��
�
���
����

������
� ����
�� 
�
 ��
�
� �� 
�������

��%���
��
����	�����
���
��2	��



+����
����,

86=
���
���
��
�


• 6�
�
!����
�� 
�
����������O86=
���������
����		���
 ����2�
H��
���
���������

����
K$$$M
��
��
')<
�� 
 �����
�����
�����	� ��
')&)
��
�
������
�

�	����
.��,

?$?<�
!"����
��	#����$� �
4�
���
�
�� 
��
�	�����,
'$;<05
 .��E��
')&&0

• 7��
������
86=
�
����������
��
���
���
��
�
������� 
12
��
������
���
��
��


�	�����
��	��
���
��������	
�� 
1����
��
����
����
8 6=
���
�����

1����

���	����
�
��������
��
����2
• P���
��
��
��	���
���	�2��
 ��
�	2
1������
�� 
������ �	����
��

�������
����
����	�����$


• ��

���	2�
��1	��
���	��
�
��
�����
�
��������		2
� �
���

.����	�0
���
��
��
��

����

�����
����
����	�

���
�����
��
�������
�� 
�� �
��
��
����������
�
�� 

�������$


����

����������
���	���
• ���
��������
8��	��
 
86=
�����
��
A���5�
.���
��60 
�������������
�
�#���
���
�


��	�
���	��
��
�
��
��

�������
���	��
���������
�� ������
���

���

�	�
��
8�		1
��
����	�

��
'));
 .������

��
�	
'));0

• !�����	
=�����
���
7����	�
����2
��
��		�1�
�����
� ���
��Q��
���
�	����
���
����

��
����
����
.')&?0



+����
����,
�����5� ��
�


• �����
D����

(������
��
�
�����	

#������
�
����������
����
��
��
��

86=�
D+=
���
�����

�����$
• B����
��
	��

���
�
��
���
��
�
N

���
�����	�������
�� 
���
��
�
• !����
�
������
����
#��
��	����
• ���	��2���
���
������
�� 
���


��
��
�

• 6�
��
����
�
��
����
�1���
��
�
����


���
��
�
��������
����
�
�#���

��������
��
 ������%��
����	

�
�
�
��� ������������
�	
����
�

�
���
��	����

	%
�������
����������
�����	
����
�

	 $




!������

• ��
������
��
����1	���
����
����
������
���	�
1�
�� ���	

��

���
��
��
�
���
���
��
��

�	������
��
����
��
 ����
���

���
����
������
���	�
1���
1�
��������$

• �����
��
��
����
�
���
�
�#���
���	����

�0 7������

�����
10 =����
�� 
���
��
��
�

• ���������	�������
���
�
������
����
���
��
��

��		 �1�
�����
• B����
�
���
�����������
����
��	��
�
��������

���
 ����	�
���


��
��
�
��
����
����

�0 =����
�� 
�	�����
• 6���
�����

• R����������
��



B�������,

7������
������

•�
���1�

�� 

�������1	�
������

��
������
���
��
��
�

•/�	2
���
��1	�������

��

�	�����
.��
B
����0

PROTECT YOURSELF

A Personal Saf et y  Handbook  f or  Sex W ork ers



B�������,
BD7�

&���	��
��%���	��		���	���������
'��
���
�����
�
��	�
��

�	
����
�

	

• 4�
���������,
� !�	�
BD7,
@
��
���������
� B���	�
BD7,
@
��
���������
� �
���
BD7,
*
��
���������


� !������
���1�

�� 
2��
�
��		���
���,
?
� !������

S
')
2��
�

• �������
��
���
����2���2�
����
����
���	
• E�

���
����
�� 
����
�����
• 8�����
��
����
����
�+7



B�������,
BD7�

&���	��
��%���	��		���	���������
'��
���
�����
�
��	�
��

�	
����
�

	

•-���
�� 
����������
��

���
�����
•B
���
����������
�1���
���
1���
��
���
����
���
��
 ��
�
���
���������
���

��
����
•���
�
���
��������
�� 
���
�
���������
���
�	��
,

•4�	���
��
�������

•�	�����
��
��������
����
���	����

•�
��������

���
��
��
�
�����
�1���
��
�������
12
� 	�����
���
���������

�1���
����
�
��������

����	�
�
�


•������
�	�����
��
����
�����
�
���
������
1����




��
�������,
6����
�
��
�	�����

=�
����
��
�������
���	�2��,

��(�)����
������
��

%

�������
����������
��
���

 
�	
���	�	���
•D��������

���

�G������
��
����
�1���
��
�
���2
G� ���������
��
���

�&)
��
����
��
���
��
�
�	�����
•���
����2
���
���	�����
���
�	�����
�������
��
���� 	���
�
���
�

G����������
�
����2����	2
��	���

����	��,
•D���������

����
�1����
�		
:)
G����������
��
����� �
�
���
���
�
•E�
����

�������
��
��	���
G����������
�



��
�������,
6����
�
��
�	�����

��(�!
����
�

���
����
�

�������

��
��%��
������� ���������	
��
��
�

����
��	

����	��,
•���
������
�
���1�

�� 

�����
���
.���
�����0
���
� ����
����
�� 

���2
��
�
�
���
��
��

�	����

•H6
��
��
���
��5
�

H6
��
�
��

���
���5
•4���	�
���
���
���	���
��

����
��
�
�	������
����5 �
����
��
��		
��
���

G����������
�

•������
���	���
��

��
��2
����

•6�����
�� 
������
����
���
����
��
����2����
��
��2
 ���	�
�		������

•����
����	�
���
���
���������
����
���2
���
����

� ���
�����
����
���

��
��
�
��
���
����
.�����	�����0�
����
����
�����	 
����
������
��
����

���2
��������
���	�
1�
�����	
��
�
1���	��



��
�������,
6����
�
��
�	�����

��(��*����
���
������	
����
�

����
��	�%�	�
����
� 	�
�
 ������
�
�
�
�	��

•-������
�������

+�(�,
��������
�
�%

�
��
	������	
����
��	

���
�% 
����

�- ��
�!
��
"�
�

�)���������.�/������ �0�	���
�
�1!")/0(

•6���	���
��
	������

����
��
����
�	�����
•7
���
�����	��
��

�	����
���
����



+���	��



+���	��



+���	��



-������
	��
���


• ���
��������
�
�����	�������
�� 
1�2���
���
��		���
 �� 

����
���
���
�����������
�������
�����

���	��

����������

����
��
���
����
��������
����
�������
 ���

���
��
��
�T
���	��
���
	����

• ��������
���
��
��

�	�����
��


����
��
��
�����
� �

���		�������
1��
���
�������1	�

• /�	���
��
���
���
��������
����2���2
���	�
1�
�
��� ��	

������
��

�������������
����
�������
��
��		
��
�� 
����

�	���	2
����
���
��
��
�
���
���
��
��

��
����

�
�����������
��

����
�	�����
�2���������		2



����	�����


• ��
����
����
���
��
��

�	�����
���
���	�2��� �
��
� 


��������
���
�����������	
���	��
���
����

• ���
���		���� ������������ �����
�� 
���
���
������
2� 


• ����
���
��������	
��
������
��������	2
��
�	����
1 �������
�

���

• ����	�
1�
��
���

����	����
���
���	����
��
�� 86=

�
��������
��
����2$



����	�����


• -��

���
�
��
�
����	2
������U
• ���
�����
��
����
-��
����
�
����������5�

�����



�������������
��
��������
���
��		
�
�����	������� 
�� 
���

��
�
��		
�����

86=
�
��������
���
�
�������

���� �����

���
����
��
���
	�
������	�
�����

�����
�1����
�� 
 ���
��
��
�

���
�	�����
����

���
��������
�
�����
�
• ���
����������5�
�	��
������

�������������
��
��	2 
�
�����	���


���
��
�
�	�����
.H��
���	
�
�����	�������50
��		
� ��
�������
��1	��

���	��
���	�
���
�����
��
���
������
����
��������
 ��
���
��
�

• ���
���	�
�
�� 
���
E������	
��
������
4	��
')&*�')' '
��
��		
��


���
 �
�
����
�
�������	���������	
����
�� �������

��1	��

���	��
��������
���
����
�������	
�����	����
��
�� 
 ����

�����
�



������
����	�1	�

• ���		
'9

• ���$�����
#������$�
�$%�



����
�����
D����
 
����� .')&'0
VB�������
���
86=

�������
��
� ���
����������
���
��#�

�����
��
86=
�
����������, 
�


��	��������
2
���	2���V
 ���������	
���
����������������� =�	���
;;�
6����
����	 '

A��B�
����� 8��	��
6��������
 
��86
.')&?0$
�����
�� 
����
8��	��
!�����
���
����2
.��8!�0�
B���	
����
� ,

���
6����
����
+��	�����	
���
+�������
�	
��
��2
�� ���
B���	�
���
��
��
��
�����
��
���
')&9�')&:$

���
B
�������,
A��B$

�����
��
����
E������	
�67�
������	
V�����
��
���
8 6=
Q��������
��������
���
4�	��2
�2�������
� D������ 
��

�������,
6��
�����
86=
4
��������
Q���
��
��
�����
 ��
���V
��
�	
')&&

� G������
�
���Q!�
!����
��

�
����������
��
��2
��
')&)

E��
���
7$
.')))0
H��
����
���
����
5,
B�������
�
� �
�����
�
���
�����������
��
8�		1
���
(�������1�
� $

�����
��
��

���
��
�
9�
��$
9N?$

4�A��
6$
 
+�QEQ��
-$
'))9$
TP��
�
�
(���
���
��,
P ��
���T�
+�
�����T,
+�

��
�
��
����

���
4
������� 

�����
�����
��
���
���
��
��
�
��
����
����$
 �����
����������������������� E��
� 7���
:F?�:;&$

(Q�3Q��
�$�
!/��Q--�
�$�
�63�QP6P��
P$�
7AE3-Q�
3$
  
4QEE�3Q3�E��
-$
')&'�$
!���

�
����������
���
���
�
�����


�	�,
����
��������
� ��
����
��������
��
��������
���������
����
�
���
� ��

���	����
��
�����
��
���$
4-�� /EQ�
*��:);'&$

(Q�3Q��
�$�
!/��Q--�
�$�
�63�QP6P��
P$�
7AE3-Q�
3$
  
4QEE�3Q3�E��
-$
')&'1$
�
����������	


�	����������
���
���
����
�
�����
��
�
����������, 
�
���	����
���
�����
��
��
�

��
����������
����	� 
��

�����
��
����
���$
+!�
4�1	��
8��	���
&'�
9'?$

��#������
($!$
 
!�	�	��
($
.'))&0
������
����
���� 

���
86=O�67�

���,
������
��
�
1�
����
��

��
��� �	
��

8�		1
��O(��1�
� 4�
�O+�
���
(�������1�
�$
�����	
�� �����
���
!�������
?9�
��$
@@N&'&$

������
�
!$�
P�

���
($�
7�	��2�!�
��	���
�$�
(���� 
�
�$�
!�������
�$�
!��	�����
�$�
!�	����
�$�
=���� 
�
B$
 

�����
8$
.'));0
���
�����
��
����
4
�#���,
4
������ �
���	�
��
���	��
��
�
��
���
��
��
�
��
����
����2 

(�������1�
��
�����
��
���$
W=66
6���
�������	
�67� 
�����
�����
!�����
���2�
!������
������
'));$


